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Les médicaments sont loin
d’étre des objets sans histoire

&9 Premier tableau

Je prends un médicament - nimporte lequel - dans la pharmacie. Je lextrais de sa petite
tablette & capsules transparentes, perce le papier argenté. Il est I, lisse, inodore, blanc
comme neige. PLAN RAPPROCHE. Je linspecte. GROS PLAN.. Ca y est, je le vois, celui
qui se cache derriere lapparente neutralité de cette pilule inoffensive : le pharmakon!
Un nom d’origine grecque dont la traduction révele lambiguité, & la fois remede
et poison.

Petit & petit, la gélule nappardit plus aussi lisse sous mes doigts. A-t-elle perdu en stabilité?
Quest-il arrivé & la substance neutre, prévisible, la matiere rassurante, la forme soignante?
Je lache prise. La gélule tombe sur le carrelage; vue de loin, au milieu des petites
dalles, elle semble différente. Elle appartient enfin G un décor, & un contexte. Elle se
texturise, se complique.

\Gc) Second tableau

Ce qui soigne une personne peut en empoisonner une autre. Tout est dans le maniement
du produit Le médicament, peut-étre plus qu'd une molécule, est nécessairement connecté
a un usage. Trois acteurs s’invitent dans le cadre: le prenedur, le prescripteur et le producteur.
Tous trois sont historiguement liés par lévolution de nos attitudes face aux problemes de santé,
la standardisation de la médecine et lindustrialisation des firmes pharmaceutiques.

ZOOM sur le preneur, maillon essentiel dans f'utilisation du médicament. Quel est son rapport
avec lobjet médoc? Comment le percoit-il? Est-il dupe de son caractere immuable, uniforme?
Pressent-il linfluence des deux autres acteurs dans le scénaric? Le mieux serait encore
de |ui poser |la question directement..

i:» Troisieme tableau

FLASH-FORWARD. Un appel a projets a été lancé. LAutre “liew”, initiative en santé mentale et
association déducation permanente, a invité des collectifs & mettre en scéne le monde
(merveilleux?) des médicaments en partant d'un genre commun: le roman-photo et/ou
la case dessinée. Lidée était d'explorer ensemble les plis et replis des médocs. De les
mettre en récit, leur proposer des décors, des personnages. 10 collectifs d'artistes ont
ainsi répondu & appel et se sont lancés dans la trituration et la décortication du médoc.
Ca a duré de nombreuses semaines. Ca a suscité de riches échanges et provoqué
des constructions inédites, & la fois décalées et ludiques ; bref, ca a subitement chargé
le médicament de ce qui lui semblait, de prime abord, tout & fait étranger : la plasticité.

Ainsi se succedent dans ce volume, en vrac et en pagaille, des médocs en cavale, des
pilules de confort, des consommations qui questionnent, des petits bonheurs sur ordon-
nance, des découvertes médicales majeures, des remedes de bonne aventure,
des pharmacopées de marabout, des gélules extra-terrestres et des antidotes de
chef coq.

Aurélie Ehx
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Osez Art
O T ERE H[E]?

* Pourquol al-je appriz le chinois 7

Notioe : information de [ufilisateur
Veuiller re affeniivesen! cette notise avant de prendre ce médioament sar il contient des informations imporiantes pour vous

Qu'net o que Oeer art CEC 7« wihu & Ponwes en Brabant Walon, b Cenire I xprecsion et de Criathitd Ozez art ozt o
atitoistion propoeend & foug publics des abeliore raguiers of dag projete dane bogle dissipling srtieticus pour laquele b malfrice hachrigus et
s i fin o 2ol maie oeniribus au developperand de Cexpreacion of de [ créstivite dey porticiponts:
Avartizeement et pricsutions : U'snje de eu projet © madoos * ioft d inostar lw partisiparets: da Matebior pour aduffes, por ks rigkestion 4
roman phobo, & produire du sang, b torsdruire un propos colestif, el & partie d'une rédldon mands: s notre rapport aus madicamends
Pour I'atelier des ndolessente, ['athention o 848 portée tr ks notiess des médinaments permeland airgi de déntuerie b monds de indusénie
pharmaceutiqus ef b idtoffer kor regard sur Lo ganhi of b médhodin de woing, & s ; pogner b couse otou b sympdime 7.

(o Horraberd, animatrice Czaz ot
Pozologie : & ire ! & reline ear lmitation of 4 parlager asour da vous an susoitand | ditat |
Effets indégirables dventuels -
Friuands | wous poumaz s dop idbis changganber apnks sutr svald |s plie
Pau froguents : vous POUFTIRE Swoir anwse 60 ONGEr wous s |
Trég rare - i pect g0 ordar ung addisfion oy Fiou rine woir frtlant b démencs

M & foube Viapipe d lptelier s jod du DEC !\m
Vgrerigua Derchymont, Sardring Debrabandins, Gy Van Caneghem, Lus Hugs, Mishéls Feremang of Clemenfing Lengels

P op'max jauraa do Cadelier du vandreds : Louisa Gated, Thomae Stebers, Unlenfing Pionior, Corentina Lofobure, ot Do Modsmeastor, bae
Gualzuma, Micolas Guendousi, Marie Beckers, Victor Lengels of Romane Backeert

Osez Art - CEC de Perwez
Grand-Place

1360 Perwez
www.atelierscreatifsperwez.be




Ces temps-Ci je dors mal, je pense a trop de choses

dans la rue . e "
g Je me suis dispute

pp—

& .- ._._ 3
Je suis tombe eh panne

Onh m'observe




= de femme
Changer d'air, |




FUIRLAFOLIE

st l[ faut réaqir! J’aidone

=~ W wyy fait desrecherches...
_*¥ ¥ » _ Quemepropose le net
pour résoudre

mbse wesunes MeS problemes ?

%

| e 4 - ‘ ¥

e

3 agososs | | Un cours de cuisine ?

W\ € S VI 1.2 psy hest pas mal ...
| TOUR DU MONDE !

| Insewiprinm pur wwwasaactud st rephy. b i

1l @ vraiment I'air sYympa !




J’envoie un mail 2 Mr Kalman pour lui demander congeil.
I me répond aussitot m’expliquant quil est entouré

d’un staff de prog trés compétents

- Voici ce que je vous propose : une visite médicale

Et je vous prédis un avenir meilleur

e C ! le mail est parti

qu&“rth-ﬂh;g i
s bl éturdié votre problama
Je orofs que nous allons bien

. nous entendre 1!

[m’a preserit de I ﬂmazafon du Nocovitacléroz “&\%TR A D}M/{/y

t ausside ' ANTINUNICORNIAX ¢ nFIunHrw

et meme du Flamoniax !

Un bon reméde

Y chartatan




Quelques semaines plus tard, je reving lui montrer les « résultats
des ses traitements divers et variés.

Jamais a court de ressources, il me propose alors d’'autres remedes




Cela allait de mal en pis

Ce mongieur Kalman m’a mig en hnttg

(6 piaue

Mon chat ZEN ne I'était plus du tout !
[ me fit comprendre que i'étaic en danager

°(®

1l m’a ouvert |es yeux




je décidai d’explorer d’autres pistes ...

HBAUXELLE:

Et lui sauver la vie,
tu sais faire ?

Recontacter mes amis... et leur faire des blagues




/\j%f](jéq%% ...

*Viens Zen, allons apprendre le chinois...

F= Bk




Veuillez lire attentivement cette notice
avant de prendre ce médicament
car il contient des informations importantes pour vous
1. Qu'est ce que FLAMONIAK
et dans quel cas est il utilisé 7
Flamoniax est médicament
qui facilite le crachement de feu par les orellles
2. Quelles sont les infos & connaitre
avant de prendre ce médicament 7
Flamoniax proveques des hallucinations
3. Ne prenez JAMAIS Flamoniax
5i vous étes allergique aux piments
5i vous avez peur du feu
S vous vous appelez Jean Baptiste
4. Avertissements et précautions :
A ne pas prendre en faisant une grimace
par peur de la garder & vie !
5. Effets indésirables éventuels :
Fréquents : vomissements, perte de cheveus
Peu fréquents : donne des ailes (hallucination)
Tris rare : donne 'impression d'étre drogud
6. Comment prendre Flamoniax 7 (posologie]
En faisant le poirier & minuit tout en récitant
la Brabanconne
et cela a lenvers sous I'Atomium,
Que faire si vous ne résidez pas en Belgique 7
Vous ¥ rendre de toute urgence ! (seule solution )
7.  Que faire si vous avez absorbé

une dose trop élévée de Flamoniax 7 Vous allez vous

endormir et vous révelller en singe

AMAZOTON 400mg COMPRIMES

INFORMATION DE L'UTILISATEUR

Veuillez lire attentivement cette notice

avant de prendre ce médicament car

il contient des informations importantes pour vous
QUPEST CE QUE L' AMAZOTON 400myg COMPRIMES 7
L' AMAZOTON es! un médicament pammesiant de raggunis
DANS QUEL CAS EST IL UTILISE 7

Lorsque vous dles views (au deld de B4 ans)

QUELLES SONT LES INFOS A CONNAITRE

AVANT DE PRENDRE CE MEDICAMENT 7

L' AMAZOTON 400mg COMPRIMES

Vous rend mauwve

Vous fail médanger bas mots

CAS OU L'UTILISATION DE CE MEDICAMENT

DOAT ETRE EVITE |

Ne prenez JAMAIS AMAZOTON 400mg COMPRIMES
5i vous #es allergique au jaune

Si vous mesurez + 41,30 métre
AVERTISSEMENTS ET PRECAUTIONS :

L' AMAZOTON 400mg COMPRIMES

pourrail conbenir des traces de mauvice e de homard
EFFETS INDESIRABLES EVENTUELS :

Fréquants : vous poumiez devenir mauve el vous pouniez
mélanger kas mots

Peu fréquends : vous vemez des fleurs partout

0l WOUS POSETEZ &S yeun

Trés rares : nous ne pouvons pas donner ces inlomalions
(ipour wotre bien])

COMMENT PRENDRE L' AMAZOTON 400mg COMPRIMES 7
Posologle : wous devez e prendre loutes les heures
pandant 365 fours

ATTENTION 5i vous avez pris + d" AMAZOTON 400mg
COMPRIMES que vous n'auriez di : VOUS VIEILLIREZ
DE 20 ANS EN QUELQUES SECONDES |

QUE CONTIENT CETTE NOTICE 7

au'est ce que NOCOVITACLEROZ ot dans quel

cas ost il utilisé 7

NOCOVITACLEROZ st un anti hysténgue ef sert & Ermniter

et crigas de nerfs
ALLE Bl | M 8 COnnatn FTIL O prancir

He prenaz JAMAIS NOCOVITACLERCZ

i wous btes allergique au Redbull et si vous ne possédez pas

de chaise

Avertissements et précautions ; ne pas boire d'aleool

pandant le traitement

Ingrédients : contient bonbons . colorant E411, chips, réglisse, L,

cacao et treces indélamindes

Effats indésirables éventuels :

Fréquaents : vision possible de particules habituellement invisibles.

comme des molécules voire méme des ahomes

Peu fréquents : addiction & la calising contenue dans

NOCOVITACLEROZ

Trés rare ; cas d'arachnie (capacitd de marcher sur bes murs at

misme au plafond)

Comment prendre NOCOVITACLEROZ 7

A prendre assis sur une chaise avec du Redbull,

Posologle :

Prendre 2 cachets par jour, Avertissemant | ne pas dépassor la
dose indiquise Sinon nous ne seroni pas responsables des effots
indéssrables que vous subirez

5l wous avez pris plus d' NOCOVITACLERDZ

quir vous n"auriez di

Filez & Mhopital psychiatrigue e plus proche et faites vous isoler en
callube capitonnés dans be nolr pendant 7 jours & surtout ne dites pas
au personnel médical que vous avez avalé trop d'
NOCOVITACLEROZ car nous déclinons dans ce cas toute
responsabilitd

V¥ NUNICORNIAX

NOTICE : VEUILLEE LIRE ATTENTIVEMENT CECT
AVANT DF PRENDRE CE MEDICAMENT CAR IL CONTIENT DES
INFORMATIONS IMPORTANTES POUR VOUS
Qu'est ce que ANTINUNICORNIAX et dans quel cas est if weiliss ;
ANTINUNICORNIAX est un médicament de la catégorie des
DANGEREUX !
il est indigué POUR LES PERSONNES AYANT DES
HALLUCINATIONS DE LICORNES
Quelfes sont les infos & connaltre avant de prendre ce
midicament 7 durant le traftement ne plus avoir

de contacts avec LES APPAREILS ELECTRONIQUES
el ne pas se laver pendant 3 premifers fours
Ne prenes JAMALS ANTINUNICORNIAX
Si vous avez MOINS DE 97 ANS O + DE 2 SEMAINES.
i vous étes allergique 4 LA LUMIERE
Si vous navez PAS DE CHEVEUY
Ne jamais premdre en présence du SEXE DPPOSE
Ne pas prendre avec de MEALS

) endre ANTIN .
En dtant en dessous de fa grande rove de WALIB! ow on haut
de la STATUE DE LA LIBERTE en portant de bottes jannes

i pois verts
APRENDRE TOUS LES 3 JOURS PENDANT TOUTE LA VIE
Si vous avez pris plus &’ ANTINURICORNIAX que [ aurier
il I FAUDRA IMPERATIVEMENT AMPUTER VOS ORTEILS !




COMMUNALE D’IXELLES
JEAN
VAN AA

Dans le cadre de I'appel & projets “Médocs” lancé par l'Autre “lieu”, la bibliotheéque communale
francophone d’Ixelles a proposé au home Van Aa de se lancer dans I'aventure, dans la
mesure oU un atelier d’écriture était mené chez eux et que les deux structures collaboraient
régulierement dans le cadre de préts de livres. La possibilité d’'un partenariat plus créatif
a enchanté les deux équipes, aujourd’hui réunies sur ce beau projet.

Dans un premier temps, les animateurs ont rencontré les participants pendant trois
séances afin d’établir un contact basé sur la confiance, pour créer un terrain propice
a I'expression et la créativité de chacun. Lors de ces séances, chacun a pu présenter
son parcours de vie et ses idées par rapport a la thématique proposée. Notre volon-
té était de permettre a chacun d’exprimer un point de vue et de laisser libre cours
a sa spontanéité et a sa créativité, avant de recentrer le propos qui allait donner la
matiere créatrice pour les différentes histoires.

Il y a ensuite eu un moment d’'apprivoisement du matériel photographique par
les participants qui, dans un premier temps, ne voulaient pas étre photographiés
et redoutaient cette présence “inquisitrice”. C’est ce processus qui nous a amené
a choisir I'esthétique de la BD, pour pouvoir conserver un certain anonymat. Enfin sont
venues les séances de prises de vue ou les participants ont pu explorer les différents
plans possibles et les contraintes qui y sont liées : champ/contre-champ, luminosité,
cadrage, jeux de regards, etc.

Nous sommes heureux de la maniere dont ce projet s’est déroulé, tant au niveau
de limplication des résidents et du plaisir manifeste qu’ils y ont pris, ainsi
que du partenariat avec le home Van Aa et les thérapeutes impliquées dans cette
aventure, qui ont été des collaboratrices de premier choix.

19 rue Mercelis
1050 Bruxelles



Les grands esprifs
se renconfrent

de prendre fous
vos médicaments:

l . ‘ J Qi Tijl,
g il est imporfant
-

Allleurs; un indien chamane semble vouloir communiguer...

Grice
au Dr Hiller,
Je vais vite

Toul a coup, le temps se gite...

Zut,
Guerir _,}-: o e vais

. f devolr chercher
une autre
solution

W La grande renommée du Tr Maller B
retait plus aFBFairB. Il avait pu

e agner la contiance de nombre
iEﬁ‘t'ﬁ._
!“!-.\-_."'—-__ R




Le chamane réunit le conseill pour demander de |*a

Veici la
decision du
conseil © 11 va falloi
aller 3 |z rencontre du
docteur Miller

. il Faudrait que nous
JUS FE ':.:I!'."J"I-trlﬂ‘l"i"j_. & a




Te galope demander de
|*aidde par a la
montagne:...et & I"aube, 4=
cueillera aues plante
pour Tijl.

TR

ou mtenméne t=il

encore oelui—lat

Mo oul! Eux, e
suis curiewse de

Hum, rencontre
w sommets?




enfin, ils disent
tous ¢a ' Elle a plutat
besucoup de rendez—vous
p,  dalanfs, parait=il

. Polverdeke :
Elle a du vetard, ce médean
dn voit ce que les Temmes valent en
médecine *+ Las afudes 5::-".1-1‘1";“;”!'_, Ga
devrsil étve pouwr les hommes ¢

Mais
elle a beaucoup de
patients, cest un excellent |
médecin,




Mon, elle est
vraiment surchargée de
patients. Toute ma famille vient
chea elle, Moi-méme, elle m'a déja
pien soignée 1| Les médicaments quelle
m'a prescrits sont efficaces.

ma tension, mon
diabéte, mor srihroze, mow
ceur, de la witamine T car je ne
vais pas au soleil {oest mauvais pour
e —— ma peau).
Toutes ces = peau)
crasses, je ne prends
pas ga, Une fisane et
| 'affaire < is in de zak » 1 Pour
l\ mail, tous ces médicaments
h{ﬂhe-.-'rnmni etre jetés 4 la mer_»
: 5 I ’ Pauvres
poissOns .
: ;

b

Hais
Paurqual
consultes—vous alors, =i

Tous . vous doutez tellement des
i i ;
les ang, mon Jules médecing

rm'oblige 4 faire un contrdle |
sinon elle rouspete o -

s Citation de 0.wW. Holmes (10




Bon jour
a Tous ¢

Bon jour
Pocteur t

{Ah enfin ¢
I est temps 1) Bowjour
toute seule ¢ tolf

A -
F  qui le tour 7§
b Entrez, enfrez 14

C'est &
moi, TDocteur, je
VIENS,

~ Allei,
c'est mon
heure de rendea—
vous, c'est a moi
dentrer + De uren 2ijn
voor de zotten o

ve
suis disolée, s

yétais 12 avant vous, Teheu: On
nest pas dans ure
cremerie el !

7 : - NBH,

& A S rais cest la
: X ¥ oréme de la médecine,
X celte dame @ Soyez donc
\ patiente !

‘ F : ".\__ w\ k




La voifure de Enock fombe en panne et pendant que le chauffeur
dépanne, Enock se confie & son compagnon de voyage. 11 veut
devenir meillewr médecin que soh prédécesseur quis navait plus quiun
seul patient |

Evock reprend la route. Te la fenétre de \a voiture, il
apercoit wn paysan 3 Vexpression stupide. Aussitat, il dit :

gils sont
comme cela, il dait
éfre facile de les
*sugagestionner”

Trois patients attendent, dont une chitelaive qui semble intéresser au plus haut
point, Elle sennuie, elle fait passer le femps en se faisant ausculter. Le docteur,
comme un habile policier, lu pose deux ou Trois guestions rapidement et en conclut
guelle dispose dune bonre foriure. ' '

Hme Ponse,
née Lampoumasse : B ) Rassurez—vous,
Vous me rassurez, e U c'est partagé
docteur. C— Auavez=wvous?

Je transpire
beaucoup

Cela peut

étre grave,
attention, quard je
POUSSE icl VOUusS avez




et

quand )e
prends votre Parpa!ald se.cfres.en’re
Tension a la maison Enock

ol sa secréfaive
l'acoueille, Enock a
pris plaisir & ausculter
cetie femme sous
foutes les coutures...

11 e
faudrait pas
croive gue le docteur
Erock invenie des
maladies 1 La preuve, il m's
suscultée entierement, el
il #'a vien trouve @

a I'hépital (salle d'attente).

Knock a ewcué iau.t Ins villa
F‘? rend visite, 11 vait guil sest

?arpalaad, I'ancien médecin,
ait une vaste clientele
_——----__

[ \ | .
 } T P
Bonjour !
L"\‘ Auel succeés
h.. Accepleriaz—vous

ue j& reprenne mes
anctions, maintepant
e vous semblez
epassé par volre :
succes .., s =~

Est—ce que

les gens ze
souviennent de
men !

})
.
S/

-

Pensez=
Vous mon jeune
ami, je songe a
= a:arar'dllr |"'I*1u:};1'iTal Ef 5
Ja besoin dun
intirmicr, j& vous
appellera

An bon, ef
e glE "3l passé
foute ma vie svec
eux ! Cest un weal
soandale.



Quelgues.déesouvertes
medicales majeures

460-357 av. JC: Hippocrate

&G § ':': ::i?:LEI.J?émie Midecin et philosophe grec

1510-1590 : Ambroise Paré

Pare decla chirurglesmodare. || utitise
daih fouce ala placlige ['huile
boul = et du fer rouge BRLIC
cautériser les plaies el prafiue fa
ligalure des arléres,

Découvarte par Alphonse Laverafia hogiiElmiEne de Sanstaniina
en Algérie de la millaria ou paludBmagdmalanis nlectisuss dus & un
parasite, propag@@’par la pigiradeseraing mousigues: Catle
maladie provogidle décés de B pErsonnes par euns |

il | .
1903 : Pierre et Marie Curie + Henri Becquerel

- : —% .
lls cbiiennent s Frix Mobe| da Physigue pour fBurs ravaui sir 1a [
i":h‘;ﬂrl:ii|:|a'::tl'm"rlél_IE C'esl grace 3 Iﬂ'dlﬁmu”'farrla & flrenium dangla mipe de ; :
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1967 : Tuberculose

fl:lis.pari:iﬁn d
emporte bey
Vivien Led

.......

1971 : Dr Patch Adam




Irma Buiatti
Barbara Dorselaer
Philippe Hubot
Céline Laurent
Eric Machtelinckx

Philippe Hubot

Le chamane : Mr Marinx
Le Dr Mduller : Eric Machtelinckx
Tijl : P. Hubot

Bolleke : Mme Raes
La patiente bourgeoise : Mme Marquenie
La doctoresse : I. Buiatti

Dr Knock : Mr Tinel

Le médecin du village : Mr Verbeurgt
La chatelaine : C. Laurent

La secrétaire : B. Dorselaer

Le paysan : E. Machtelinckx

La professeure : Mme Jugnon

Merci a toutes les personnes citées ainsi qu'a Mr Jacquemin
pour I'apport d'idées et la rédaction.



Les Décolleurs
de Bonne Aventure

LAUTRE

On a commencé par un brainstorming sur la notion de médicaments. Quelques cadavres
exquis ont suivi et, trés vite, la question du soin et du remede a pointé le bout de
son nez.

On s’est alors lancé dans des collages personnels autour de ces thémes. En silence.
Puis il y a eu des échanges de collages en cours dafin que les autres puissent y apporter
leur grain de sel. Petit a petit, nos collages sont devenus des collages collectifs.
L’ambiance a changé. On s’est parlé du fait que le reméde,c’est parfois aussi le collectif
lui-méme. Et puis cette idée folle de réaliser un tarot révélateur de “bonnes choses” au moyen
de nos collages.

C'est un outil de partage qui invite & ouvrir 'horizon, & se donner la possibilité d’avancer sans
crainte, en se perdant, en expérimentant plusieurs chemins.

:

i

e e :
cf L'astuce : Plastifiez vos cartes pour les utliser a linfini!

Tirez-en 5 et interprétez-les en fonction des indications qui s’y trouvent indiquées
au dos.

61 rue Marie-Thérese
1210 Bruxelles







L'ENSEIGNEMENT CARTE TAROT

LA FORTUNE L’APOTHICAIRE

L.A BONNE LA FAMILLE LE DILEMME
ETOILE ECAREE




{A MORT
U COCHON




LA SOLITUDE LA CAMISOLE

LE CHEMIN LA MALADIE LE BRUIT

LA SCIENCE LA PARANOIA LA FIDELITE
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I,A PERFORMANCE LA GROTTE

LE VOYAGEUR [ OCCULTATION LA DEMESURE

LA CONVALES. LA FORCE LA SENTENCE
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LA GLOIRE L'ETRANGER

LE FANTASME LE JUSTICIER LE CARNAVAL

LA BONNE SANTE LA POULE)AUX
OEUFS D'OR
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LA REFLEXION

LA REVOLUTION

LA TRISTESSE

LA FANTAISIE LES MALADIES
ONIRIQUE HONTEUSES

LA POTION LE CONDITION-
NEMENT







SIGMUND

LE PARADIS

LE PASSEUR

LA CONVOITISE

L'ENTOURAGE

LE VACCIN




MSP Sanatia

Assez de médocs Mister Doc !!!

Sollicités par les uns, plus difficilement acceptés par les autres, les médicaments et
la préparation des semainiers rythment le quotidien des résidents de la Maison de
Soins Psychiatrique Sanatia.

La grande majorité des résidents avoue en avoir besoin mais insiste également que
cela ne suffit pas!

La vie se nourrit de contacts chaleureux, de rencontres, d’expression, de musique,
de paroles...

Cest en ateliers pluridisciplinaires que nous avons revisité le Médicament et
essayé de résumer ce qui nous fait du bien en 10 planches “roman photo”.

45, rue du Collége
1050 Ixelles




Ce n'est pas trés
appétissant mais ¢a aide

Le fait de bes préparer toutes les
sernaines, ¢a aide d
responsabiliser, moi je ne suis
pas conftre

Ils sont quand
& wliles 4 man

avis

Onena ke me voulais pas tomber dans ke
besoin en piege de 1a psychiatrie. Mais |y
occident suis tombi

Les médicaments au

Frescrire en
amis en acoord
avec e patient

Capeut t'éloigner du
suicide
Ga dépend du
systéme politique

Pas trop de
médocs mister
dac 111

Cest une béguille qui est =]

utile dans be sens ol elle
akde & donner un dealogue

Ga ne remplace

pas 'affection FYaurals préfécé

Fentendre de la bouche
d'un paychiatre

¥ a des gens qui On a 'habitude de

plewrent aprés des les prendre
meédicaments

début ¢a me mettalt 3 l'avais des crises
dans mon monde

d'hystérie avec 'Haldol

Je dors aved ga,
'est un peu brutal
& exprimer mais
o5t comme

Au ditbut, bes piglnes, ca

pigue 11111 o8 qu'dtait un anti-

paychaotigue

Les effets seconds, iks faut
lutter contre, ¢a, Hs ne sont
Ca fait tour sauf
rire led
médicaments

On a Fimpression qu'on
s'occupe de tog, c'est trés
impartant, ¢a calme

La confidentialité des
propos est indspensable

C'est une
petite échelle
VErs un mieux,




Ga m'eanvie
d"en prendre, oo
me fait grossic

Je dors pour

oublier la

maladia
beavcoup trop

avant et
maintenant 72777

il ae favt parsle \\ Cn nous ufilise
) psychologiguernent




, Et c’est parti pour 3 heures de cuisine... en avant la
JP, épluche les

poires, sinon le pﬂpﬂtﬂ L4 § I ¢ca nous fait un bien fou !!!

gateau ne sera
jamais fini !

/" Non d’jeu, il
ne sait rien Dedla salade
faire celui-la ! fraiche.. .un régal

Real Barcalone : 2-0 |
Anderlecht :
Champion ! ... Les

T carottes sont cuites, .
Meélanie, tu

viens allumer
. lefeu?

Qui vient gouter C’est vraiment

la sauce et faire la un drole de
vinaigrette ? - mélange !

C’est pas joli dans ce

plat, on dirait du

vomi ! t’es siire que ¢a ; . )

va devenir un géateau ? 43 Oh oui ! C'est La vaisselle, plus
C et bt meilleur qu’en haut ”l:l“e Z minutes...ona
André ? et ¢’est moins gras ! hinil

Jairdela
chance !




De rien on peut faire tout... créons !!!
Changer d’air nous fait du bien

T

Des
papillons

Quelle
technique. ..
¢’est bien
fait

Plein

d'idées 1! Cela me rappelle

ma jeunesse et les
anes empruntés aux
paysans

J’aimerais tant vivre
en appartement avec

ma femme Quelle belle

découverte

Y aplus qu'a
margquer

S
En fait, 1l
faut

gagner

Je me mire dans Celam’a
le miroir tfait du bien




Rencontre avec la fée de la mer

LT

Faudrait
que je me
bouge

La piscine
me fera du
bien

Elle est X = 4 ,
froide .~ Quel bien-
: B Gtre !

. vient a moi
Toujours
plus loin

Je suis
ton ange

Elle m’a redonné
des forces 1!
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T Les petites mains magiques pour nous faire réver ‘
réchauffer avec

mol en tricotant

Une aiguille un
ami

Deux aiguilles
des amis

Tricotin, tricotin
et voila la vie
qui vient

Juste un
petit tour
de magie

Pour rendre
les arbres
plus jolis




Un bon bol d’air oxygéne les neurones !

m;m: fagon de

marcher, mettre un pied
devamt |Mautre et
TeCOImHNeIeeT

Apres une
honne

Hew., I sais
pas

[es jambes et
les preds au
repos

Lin defilé d arlwes, leurs Femlles
d automne et leur parfum..

Les arbres. . rien de

Lin pew de sport, pas tel pour 5" oxygérer

mial pour le corps

Cet endroit me
donne Penvie de
revenir

Un esprit sain
dans un corps
Sam




Et que la musique est bonne....

Dans ma chambre,
j’oublie mes soucis
avec mes 7
guitares. ..

-

Grace a internet
'essaie de
m’améliorer

Je partage mon
plaisir avec les
autres a ergo

Etsi je
sortals des
murs 7

C’est une libération de
jouer avec d autres
musiciens...on nous
propose de jouer
devamt public. . stress

Quel bonheur,
T'out 5 est bien
passé [

Pourvu que ca
marche

Paul joue
vraiment bien



f ] , Tout en musique, on peut bourrer un ordi....ca aide !
i. o
_‘H}‘f'_

J"adore télécharger de
la musique sur des clés
mp3.j'en ai plein. une
dizaine au bas mot

Aujourd’hui nous allons
assister a I'explosion
d’un ordinateur ! Aprés
10 ans de bons et loyaux
services

s

Plein a craquer de _ \‘q\“—

musique R ‘
téléchargée !!! o T8 Il m’explose
presque a la
figure !

Le processeur devient lent

Hl i -. V& et le disque dur est rempli,

! ¥4 ' N le ventilateur rend "ame. ..

Le processeur
rend |'dme aussi




Ensuite ... parler en images

i L ‘art est une guérison intérienre, il
apaise mon fourment.

I compléte man traitement.

Cest un langage illimité, une
expression. Le langage verbal améne
sorvent des incompréhensions alors
que !'image parle.

Mon sujet favori est la femme.

Elle donne la vie, panse, réconforie.
Elle est chalenreuse, enveloppamte et
amante. » (Christine) S, 1! ' |

[ | ST TN T Y

Travaillé et réalisé au sein de la MSP Sanatia par :

Nadia, Marie, Olivier, Christine, Marie-Claire, André, Alain, Mélanie, Paul,
Daniel, Jean-Pierre, Jimmy, Paulette, Laure, Michaél, Nathalie, Bruno,
Elisabeth, Caroline, Oleg, Paul V, Serge, Clothilde, Brigitte, Huguette, William.

« Les pilules de confort
Me permettent de voir autrement la vie au dehors
Quand je passe de l'inertie a l'action,
Je mords dans la vie avec passion. » (Daniel)




PAS TROP DE MEDOCS,

ON A UN BON CHEF DOy

La petite question de Patrick: "V'ai fait une invention! Sals-tu me dire @ quoi ga sert?

(Vous trouverez |a réponse plus lain)
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Pas facile, c’est du métal et jls
sont lourd ces orofils de 6m,

Tu le dis bien,
alors e'est cela!

De la mécanique a la
cuisine, il n'y a gu'un pas!

T wm

2. On coupe le métal sur mesure. 3. Et d’autres percent des trous (ou
attendent surtout que la cuisine soit

| s
L




On ne rigole plus...

P . Ben, un
\ Sicen'estpas %\ | homme-3-
un artiste, j| 1 '\ tout-faire!

st quoi? ,".. p o 2=l ;

5. Et on soude! ——— —
s, les : ~ X
'3 ] Tout d'un Cﬂ":f-‘ g4 =5 Encore un poseur! gt _
Marsiens 3rrive Oui, on peut étre figr \
Hahaha! du premiér module,
—_— . . Restent que 11 3 faire,,
















Ah oui, la reponse de patrick:
“C'est un PORTE-CHIEN!"

Een woordje uitleg

Ontmoetingsplek KYVOS ging vorige zomer op zoek naar een nieuwe
plek en kwam terecht in ALLEE DU KAAI. Dit is een grote hangar waar
verschillende organisaties de kans krijgen om activiteiten te organiseren.
KYVOS is steeds geinteresseerd in grote avonturen en samenwerkingen
met anderen, maar wil daarnaast toch ook een veilige en gezellige plek
blijven. Dus besloten we om in de hangar een eigen ruimte te bouwen.
Afhankelijk van onze noden kunnen we onze ruimte open stellen voor
iedereen of er gezellig onder ons zijn.

De verhuis naar deze nieuwe plek houdt heel wat verandering in. In de
verschillende hoofdstukken van dit verhaal, schetsen we de fasen die we
met Kyvos doorliepen in dit avontuur:

1. Nadenken over een ideale plek voor onze wekelijkse activiteiten.
Collages en architecten-tekeningen helpen ons daarbij.

2. De handigsten onder ons krijgen een opleiding metaalbewerking en
bouwen mee aan de wanden en inrichting van onze ruimte.

3. Samen koken is onze belangrijkste activiteit. Eén recept geven we
alvast prijs: PASTIZIO

Un peu d’explication

Le centre de rencontre KYVOS devait démenager I'été dernier vers un
nouvel espace et a trouvé I’ALLEE DU KAAI. Ceci est un grand hangar ol Hé oh, c'est pas finil
differentes organisations ont I'opportunité d’organiser des activités.
KYVOS est toujour interessé par des grandes aventures et par un travail
en commun. Mais Kyvos veut aussi rester un lieu sir et convivial. Donc
nous avons décidé de construire dans cette hangar notre propre espace.
Suivant nos besoins, nous ouvrons ou fermons notre espace. Le
déménagement vers ce nouveau lieu apporte beaucoup de changement.
Par les chapitres de cette histoire nous illustrons les differants phases
parcourues dans cette aventure:

Reste la vaiselle a faire!

1. Réflaéchir au lieu ideal pour nos activités hebdomadaire. Avec I'aide
des dessins d'architectes et des collages.

2. Les plus adroits d'entre nous regoivent une formation en métallurgie
et construisent les cloisons et l'infrastructure.

3. Cuisiner ensemble est notre principale activité. Donc on vous
propose une de nos recettes: PASTIZIO.

Vrijwilligerswerk? Met dank aan / remerciements a :
Daar wist ik helemaal

niets van... Myriam, Patrick, Marie-Claire, Hans, Guido, Roger,

Babou, Francesco, Patrick, Vangeli, Alexandre, Shiva,
lean, Gerry, Philippe, Marc, Vanessa, Caroline, Koen

.. ®R (i7]
os is een project van gm DEN TEIRLING
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La proposition émanant de lAutre “lieu” de réaliser un roman-photo sur le theme du
médicament a suscité un certain engouement au sein de I'équipe de La Traversiere
ainsi que de nombreuses interrogations chez les résidents.

Notre facon de travailler a été de faire courir des bruits dans les couloirs, d’en parler
dans les différents ateliers : I'atelier écriture pour le scénario et les dialogues, I'atelier
photographie, I'atelier théatre pour jouer les différentes scénes a photographier...
Nous avons ensuite opté pour Forganisation d'un stage afin de s‘assurer une participation
et un investissement de chacun qui soit a la fois intense et limité dans le temps.
Il fallait que linstitution soutienne le projet pour qu’il puisse se concrétiser, c’est-
a-dire quil fallait du temps et des moyens pour réunir les participants, mais aussi
leur permettre de s’investir et de se retirer du projet au gré des aléas de la vie
de chacun.

Le stage “Roman-Photo” s’est déroulé sur deux périodes distinctes d’'une semaine.
Lors de la premiere semaine, nous avons échangé a batons rompus sur les mé-
dicaments, les médecins, mais aussi sur “ce qui soigne” d’'une maniere plus large :
le soleil, le temps pour soi, les liens aux autres, la famille, lamouir...

Pour que chacun puisse prendre un peu de distance par rapport aux représentations
personnelles que ce theme a fait surgir, nous avons utilisé plusieurs supports : le
dessin, le collage, le théatre, la photo, des jeux d’écriture. Nous avons finalisé le scé-
nario et dessiné un storyboard.

Cest lors de la deuxieme semaine que nous avons réuni tous les éléments néces-
saires a la concrétisation du roman-photo proprement dit, c’est-a-dire les mises en
scene, les prises de vue, les impressions photographiques et la mise en forme des
images ainsi que du récit.

La Traversiere est fiere de vous présenter aujourd’hui le fruit d’'un travail qui a mobilisé
I'équipe et les résidents de la commmunauté thérapeutique de La Traversiere et du
centre de jour La Fabrique du Pré.

Merci a

26 rue Georges Willame
1400 Nivelles
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Comme la plupart des Maisons de Jeunes de Belgique, la nétre s’inscrit dans une
démarche d’éducation permanente dont les missions s’articulent autour des 5 lettres
“CRACS”, pour : Citoyens, Responsables, Actifs, Critiques et Solidaires.

Ouverte prioritairement aux jeunes dgés de 12 a 26 ans, sans discrimination, AnimJeunes
est avant tout un espace d’accueil, de rencontre, d’écoute, de détente, de créativité
et d’'expression. Simplement pour se changer les idées apres I'école, pour partager
une émotion ou encore une partie de jeu de société, les adolescents se retrouvent
dans un espace encadré et canalisé par les animateurs et éducateurs. Souvent,
c’est lors de ces moments privilégiés que nos projets se dessinent et voient le jour.

Gravitant autour de la Maison de Jeunes, des ateliers hebdomadaires sont
également mis en place afin de pratiquer et d’approfondir certaines disci-
plines telles que la danse, le mini-foot, la musique, le thédatre, les arts plastiques,
la cuisine...

Notre asbl est concue pour et avec les jeunes. lls débarquent avec leurs idées ou
revendications ; ensuite, I'équipe de professionnels met tout en ceuvre afin de ré-
pondre au mieux aux demandes, mettant en place des activités en cohérence avec
la jeunesse locale.

C’est dans le cadre d’une semaine de stage et de réflexion autour du theme
“MEDOCS” que nous avons proposé aux jeunes de participer a ce projet. Suite a la
présentation du sujet, un paralléle avec notre société s’est imposé rapidement et
c’est cette direction qu’a alors pris notre réalisation.

Aprés avoir récolté un certain nombre de gélules en tout genre, les membres du
groupe ont confectionné un mini-labo photo dans lequel ils ont mis en scéne les
comprimés, devenus alors les acteurs principaux de leur scénario.

Rythmeée par la numérisation et la mise en page de leurs clichés, la réalisation finale
a pris la forme d’'une bande dessinée narrant I'éventuelle décadence de notre société
sous l'influence de la dictature des marchés financiers, dont nos firmes pharmaceu-
tiques sont souvent de notoires représentants...

AnimJeunes ASBL - Maison
de Jeunes de Bastogne

http://www.mjbastogne.be/
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Pharmacity, ma ville au-
paravant aux demeures
charmantes et d
l'ambiance chaleureuse
est aujourd'hui presque
déserte. Tout le monde a
fuit les villes en raison
d'une haute densité de
substances actives tox-
iques produitent par la
surpopulation de médo-

Chacun de nous dégage

cette substance active

qui, une fois un certain

taux de densité atteint,
favorise le développement

d'un virus mortel se
propageant par voie aéri-
enne:
Le "Perim Virus”.




Ce virus attaque main-
tenant toutes les
grosses villes, les mé-
dociens atteints par le
"Périm Virus"” sont
placés en quarantaine
dans les guetthos a
'extérieur des villes.

Les communautés scientifiques et politigues de notre planéte
ne parvenant plus d maitriser la situation ont décidé de se
réunir lors d'un congrés international.

"Il est question de trouver une solution le plus rapidement
possible pour sauver ce qu'il reste de notre espece”,

"Il reste la planéte
Terre proche et
éloignée a la fois..."

"Chers amis, comme vous le savez

tous, le "Perim Virus" se propage
rapidement! Une solution radicale
s'impose afin d'éradiguer ce fléau!”

"Quelles solutions? Nous
n'avons ni antidote, ni en-

droits assez €loignés!” ) _
' Nous pourrions ex-

terminer I'Homme!”

"Nous allons colo-
niser la terre!”




"Comment exterminer une
espéce aussi puissante que
I espeéce humaine?”

"Nous ne sommes que des médo-
ciens, la plupart d'entre nous
sont malades et faibles, méme
pas de quoi
monter une armée!”

"Proposons-leur un
marché, toujours assoif-
fés d'argent, les humains

ne refuseront pas!”

¥
Ul 1 el

Et c'est ainsi qu'ils décidérent d'utiliser leurs congénéres
condamnés afin de contaminer l'espéce humaine...

"Toi, Homme, pour nous,
tu dirigeras une firme
pharmaceutique et tu
vendras aux autres hu-

mains nos citoyens con-

taminés.”

"Toi Homme, en échange,
nous t'offrons, a toi et ta
famille, une vie remplie
de richesse et de vertus.”

Proposition
aussitot acceptée
par I'Homme...
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"Notre reconstituant est vital pour votre santé physique et mentqlei l
“Regénér'vit” est un sﬂmu!an:r régg’nérafeun I [ vous permet d'accroftre votre
temps de concentration et d‘energr§ fout en diminuant votre temps de sommeil
reparateur.

Il agit directement sur les neurones endormies en phase d'éveil. Ainsi, toutes
les neurones responsables de la concentration restent actives deux fois plus
longtemps. De plus, 50% de la régénérescence des cellules est prise en charge
par "Régénér'vit" durant votre sommeil.

Seulement 4h de sommeil vous seront alors indispensables!”

Moi, je veux

travailler plus! Mo, jai besoin de

plus de temps!

Moi, je veux
plus de plaisir!

Laissez-moi
passer!

Moi, je veux :
appr;enfre Moi, je veux
Mo, JE veux plus: gagnerl P,\'US
profiter de la dargent!

vie!
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Gréce d
'engouement des
humains plus
conséquent
o QUJ‘?SPEE_P €, Ainsi, la poignée de médociens survi-
I'éradication de  yants prirent possession de la terre...

f’ff?Pé‘-’:E fut Mais cela sera-t-il un idéal pour
virulente! autant?...







Le CODE

MEDOCS EN CAVALE

Ces quelques pages sont nées de limagination fertile des participants de I'atelier
vidéo du CODE.

Martine, notre animatrice, nous a présenté le projet de I'Autre “lieu” qui invitait
a travailler autour des médicaments sous forme de roman-photo. Nous avons em-
brayé sans trop savoir ol nous allions, mais confiants dans le fait qu'explorer ce
theme dans un centre de jour ne manquerait pas de susciter des idées. Apres une
présentation plus précise du projet par Christian, nous nous sommes lancés dans
'aventure.

L’atelier s’est déroulé en trois grandes étapes. Tout d’abord, il y a eu un moment
d’échanges et de réflexions avec 'ensemble de la communauté du CODE a propos
des médicaments. Ensuite, nous avons proposé aux participants de I'atelier d'ame-
ner certaines de leurs boites de médicaments. De ces discussions et réflexions est
venue l'idée que nous pourrions nous transformer nous-mémes en médicaments.
Dans un troisieme temps, nous avons pris des photos de nous-mémes et des boites
de médicaments. A partir de ces photos, que nous avons découpées, nous avons
construit des personnages-médicaments que nous avons affublés d’'un nom et d’'une
certaine personnalité.

Ne restait plus qu'd raconter l'histoire de ces personnages..

Martine Lombaers, Gaél Bienfait, Ghislain Manandise, Bruno Levie,
Lucie Simon, Eric Mindombe, Pascal Van Durme, Christian Flamand,
Mireille Kleef, Benolt De Le Court, Lou dAnsembourg, Frangois Marcadon

Le CODE (L’Equipe asbl)
60 rue de Veeweyde
1070 Bruxelles
http://www.equipe.be/




MEDOCS EN CAVALE

Sauvons-nous avant d'€tre avalés n'importe comment par n'importe qui !



Medocs en cavale

Que feraient les médicaments s'ils devenaient humains ?

Ce soir Ia, entre deux rayonnages d’une pharmacie apparemment normale, des petites
voix se firent entendre...

Fai mal aux jamhes

A Avale-moi dgm_ " Avec deux tétes on

g . :
|et finis les tremblements | = <'en sort mieux |

il wovarTrs

‘Etumine’




Qui suis-je finalement ?

-

Kemadrin, Kemalin§ __ E.J

- o Etum'rﬁe, et tu mines ou Ecartumine ? M
v ou Kebenin ? e

ey
- Lof ey | A
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Et dans quel état j'erre .7
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Hs se sont enfuis, bien fait |

.
l-‘*‘"

Lalalalalalére

Je suis e plus costaud, suivez-mgj




, attendez !

NOVARTILA

Etumine

el B0 S

Dans 2 heures je pique ma erise, viens |
Je parie que tu sais o ils sont.
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P ¥l des fourmis dans les jambes

Une heure plus tard

Ho ho ho, tant pis pour eux



Dans la forét de Soigne-toi bien
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Depuis lors, plus de nouvelles du pharmacien...
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overdoses dans la forét de Soigne-toi bien



LAutre “lieu” s'intéresse aux liens entre
santé mentale et société. Veillant
a ce que le bien-étre d’'une personne
soit abordé globalement, il refuse le
monopole des professionnels sur la
santé et lutte contre toute forme
d’enfermement psychiatrique. L’asso-
ciation propose différentes formules
d’accueil et de soutien (permanences,
habitats communautaires, groupe
d’entraide, mises en lien et activités
collectives via le projet Amikaro..)
afin de permettre aux personnes
qui le désirent de pouvoir vivre
hors des structures thérapeutiques
tout en bénéficiant de certains filets
de sécurité.

En tant que service d’Education per-
manente, lAutre “lieu” développe et
soutient des initiatives qui concourent
a éviter 'abandon des personnes en
souffrance psychique ainsi que leur
stigmatisation. Il fait le pari que ces
personnes puissent, autant que pos-
sible, reprendre en main leur propre
vie et leur place de citoyen dans
la Cité. Ainsi, la créativité culturelle
et sociale, des recherches-actions
en santé mentale et des campagnes
d’information participent de ce pro-
cessus qui vise aussi a sensibiliser
un large public, les professionnels
et les décideurs politiques.

Une campagne d’info et de
sensibilisation de 'Autre “lieu”

www.autrelieu.be



MILLE MERCIS A :

« Irma Buiatti et Philippe Hubot (Bibliotheque dixelles) ainsi gqu'aux animateurs
et résidents du Home Van Aa

- Martine Lombaers (LEquipe) ainsi gu'aux participants de Fatelier “roman-photo”
du CODE

- Claire Hennebert (CEC Osez Art) ainsi guaux participants des ateliers du jeudi
et du vendredi

- Bérénice Libois (Modus Vivendi) et au collectif Modus Fiesta

« Valério Alvarez (La Traversiere) ainsi gu'au collectif du centre de jour
La Fabrique du pré

- Sara Meurant (LAutre “lieu”) et aux Décolleurs

- Véronigue Renier (Revers) et aux participants de I'atelier “médocs”

- Loris Leroy (AnimUJeunes) et aux jeunes de la MJ de Bastogne

» Koen Daans (Kyvos) ainsi qu'aux participants du collectif PLOUF

- Caroline Fischer (MSP Sanatia) ainsi gu'aux participants de I'atelier roman-photo.

Pour participer a la diffusion de ce volume ou vous en procurer des exemplaires
supplémentaires, contactez Laurence Mons & Iadresse laurence.autrelieu@edpnet.be

Pour causer médocs, marketing pharmaceutique, traitements de choc, ou pour toute
question concernant les activités déducation permanente de lAutre “lieu”,
contactez Aurélie Ehx par mail & 'adresse aurelie.ehx@gmail.com

Animations organisées gratuitement sur demande! Contactez Christian Marchdal,
animateur culturel, & fadresse ch.autrelieu@gmail.com

..OuU appelez-nous au 02/230 62 60 |
Le contenu textuel de cette campagne est disponible sur le site www.autrelieu.be
Graphisme et mise en page réalisés par Pierre Weyrich - www.pietw.com
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