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Bonjour a tous.tes ! Nous sommes ravis de vous retrouver pour cette
nouvelle info-lettre !

Les circonstances particulieres font qu'l n'y a pas beaucoup de
nouvelles coté événements, activités et productions, mais nous avons
néanmoins certains points a partager ;)

Dans cette édition:

e Les mesures prises par I'Autre "lieu" suite au coronavirus,
e Juste™" un jeu et ses dilemmes: c'est le moment de les
(re)découvrir!

e Un petit rappel sur le contenu de notre Campagne 2020,
* L'appel a projet pour notre Campagne 2021 "s'HABrITER",
e De quoi prendre soin de soi et de son corps ... méme en
confinement !

Bonne lecture a tous-tes !

Mesures Coronavirus: L'Autre "lieu"

s'organise

Suite aux nouvelles mesures fédérales, I'Autre « lieu » a d( s’adapter.

Nous sommes toujours joignables via notre permanence téléphonique, de
10h a 17h (02/230.62.60).

De plus, afin de limiter les déplacements au maximum, nous vous informons
que les rendez-vous individuels au siege de I'Autre « lieu » sont toujours
possibles - mais sur demande téléphonique préalable et en accord avec le
travailleur concemé.

Limitez vos déplacements, prenez soin de vous, prenez soin des
autres !

Juste " un jeu... ou pas !




Juste ™ un jeu

Une-aventure de 1'Autre "lieu/-pour partir a/la/découverte de 1a justice’sociale

L Autre lieu

R.APA.

Nous vivons actuellement une période bien particuliere. Les humains doivent se
confiner, et les personnalités se révelent... Certains créent des groupes
d'entraide, d'autres dévalisent les magasins ou revendent leur butin a prix d'or...
Et vous, que faites-vous face a la situation actuelle?

Juste”" un jeu vous propose de partir a la découverte d'histoires de justice
sociale et vous met face a des dilemmes moraux. Et pour avancer, il va falloir

choisir!
Je découvre le jeu !

Campagne 2020

En 2020, I'Autre "lieu" s'intéresse aux différentes législations en lien avec la
santé mentale, dans le but de monter une animation / formation a destination
de celles et ceux qui souhaitent disposer d'une boite a outils concernant les
droits du patient, les régimes d'incapacité, linternement, la protection de la
personne,...

Restez a lI'écoute !

Appel a projet : Campagne 2021
"s'HABrITER"

En 2021, I'Autre "lieu" souhaite
explorer les lieux qui nous abritent,
les espaces qu’on habite.

Ceux qui (nous) protegent du
dehors (le toit, la ligne, le mur, la
limite) ou des autres, ou du bruit.
Ces espaces physiques/ces
architectures symboliques qui (nous)
soignent, (nous) assistent, (nous)
construisent, (nous) distraient,
(nous) étouffent, (nous)
enferment... Ou font résistance.

Les milieux a investir, faire notres, et
qui produisent (sur nous) toutes
sortes d’effets...

L'appel a projet est lancé !

Je suis intéressé.e !



Yoga en confinement

Ce n'est pas parce que nous sommes en confinement qu'il faut oublier
d'écouter son corps et d'en prendre soin... au contraire ! Voici quelques idées
"yvoga" de Rachel !
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ANEC RACHEL

= Do resgirer caimement
= B mssenfir chagua pastre
= Wiee & Uicole de son corps.
= Do v jarmiais farcer
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