
Bonjour	à	tou·te·s	!	Nous	sommes	ravis	de	vous	retrouver	pour	cette
nouvelle	info-lettre	!	

La	 réflexion	 autour	 de	 notre	 thème	 de	 campagne	 -
S’HABrITER	 -	 suit	 son	 cours,	 l'animation	 est	 lancée	 et	 on
peaufine	l'objet	de	campagne.
Le	contexte	sanitaire	nous	force	à	annuler	nos	événements,
mais	 comme	 vous	 le	 verrez,	 l'Autre	 "lieu"	 continue	 de
travailler	dur	!

Dans	cette	édition:	

•	On	vous	"tease"	notre	objet	de	campagne,
•	On	vous	invite	à	nous	partager	vos	témoignagnes	sonores,
•	On	vous	parle	de	l'Autre	"lieu"	en	temps	de	crise	et	du	travail
que	nous	avons	continué	et	continuons	à	faire	contre	vents	et
marées,
•	On	vous	annonce	le	nouveau	numéro	de	notre	fanzine.

Bonne	lecture	à	tou·te·s	!

L'Autre	"lieu"	s'apprête	à	vous	présenter	son	objet	de	campagne	-	sous	une
forme	assez	inédite...	Avant	que	vous	ne	puissez	le	tenir	entre	vos	mains...
découvrez	la	route	maritime	que	nous	avons	suivie	lors	de	son	élaboration...

s'HABrITER,	c'est	la	friction
de	deux	mots...

	

Pour	s'HABrITER,	on	a	besoin
d'équipements...

Cela	ne	se	fait	jamais	seul.e...	
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Et	nous	avons	besoin	de	lieux-
repères...

En	outre,	tout	bon	marin	se	doit	de	disposer	d'une
carte...	

A	côté	de	la	production	graphique	réalisée	pour	la	Campagne	s'HABrITER,	nous
avons	envie	de	vous	concocter	un	drôle	d’objet	sonore	d’une	trentaine	de
minutes	 destiné	 à	 relayer	 vos	 témoignages	 et	 vos	 paroles	 précieuse
autour	 de	 la	 façon	 dont	 on	 pourrait	 penser/organiser	 le	 soin	 en
santé	mentale.
	
Vos	 récits	 peuvent	 prendre	 plusieurs	 formes	 :	 graves,	 pratico-pratiques,
imaginaires,	décalés,	parlés,	chuchotés,	hurlés,	chantés.	Vous	pouvez	convier
un	étrange	personnage,	voire	votre	animal	de	compagnie.	Vous	pouvez	vous
enregistrer	chez	vous,	dans	la	rue,	les	transports,	votre	voiture,	votre	lit,	votre
bureau,	dans	 les	bois	 (ne	 le	 faites	 juste	pas	dans	votre	bain	ou	en	 faisant	 la
vaisselle...).

Tout	 est	 permis	 pourvu	 que	 ça	 ne	 fasse	 pas	 plus	 de	 2	 minutes	 par
témoignage
(vous	 pouvez	 en	 envoyer	 plusieurs,	 mais	 chacun	 devra	 faire	 2	 minutes
maximum).
	
Pour	 tenir	un	 fil	 entre	 vos	 contributions,	 on	vous	propose	de	vous
servir	de	l'une	des	questions	ci	dessous	(ou	de	toutes)	:

2)	Pour	faire	soin	/	prendre	soin,	il	faut
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1)	Faire	soin	/	prendre	soin,	ça
demande	de	développer	certaines
aptitudes,	d'avoir	développé	des

super-pouvoirs	ou	d'avoir	mis	certains
outils	dans	son	sac	à	dos.

Il	faut	des	équipements,	lesquels
?

aussi	être	plusieurs.	Ca	ne	se	fait	pas
tout.e	seul.e.	Peut-être	en	compagnie
de	personnes	très	différentes.	Peut-
être	avec	des	êtres	qui	ne	se/ne	nous

ressemblent	pas.	Il	faut	un	bon
équipage,	lequel	?

3)	Il	faudrait	peut-être	aussi	avoir	une
"bonne"	carte.	Avoir	une	certaine
représentation/modélisation	de	la
zone	dans	laquelle	on	se	trouve.

	A	moins	d'y	aller	complètement
à	l'aveuglette	?

4)	Il	est	probable	qu'à	un	moment
donné,	on	ait	besoin	de	trouver	des
lieux-repaires,	où	on	peut	souffler,
mais	aussi	(et	surtout	?)	où	on	peut

reprendre	son	souffle.	Il	faut
trouver	des	escales,	à	quoi
ressembleraient-elles	?

Intéressé.e.s?	Découvrez	comment	nous	faire	parvenir	vos
témoignagnes	et	les	modalités	d'envoi	en	cliquant	sur	le	bouton	ci-dessous	:	

La	période	de	confinement	que	nous	avons	connue	en	mars,	avril,	mai,	juin...	a
été	 une	 période	 particulière	 pour	 tout	 le	monde.	 A	 l'Autre	 "lieu",	 nous	 nous
sommes	interrogés	sur	la	meilleure	manière	de	rester	solidaires	et	en	contact	-
avec	nos	membres	et	entre	nous.

Pendant	ces	moments	sans	contact	physique,	nous	avons	donc	proposé	une
série	d’outils	pour	rester	ouverts	sur	le	monde,	maintenir	les	liens,	nourrir	nos
réflexions	:
Les	 séries	 de	 «	 Missions	 Confinement	 »	 autour	 de	 la	 campagne
s’HABrITER,	les	ateliers	d’écriture	en	 ligne,	 les	coups	de	 fil,	 les	emojis
<3	sur	WhatsApp	et	Messenger,	des	 marches	en	duo	dans	la	ville	calme,	des
dépôts	de	livres	ou	des	petits	mots	dans	les	boites	aux	lettres...

L’	«	Autre	»	Zine	#3	est	en	cours	de	confection	pour	une	sortie	prévue	en
décembre.
L’	 «	 Autre	 »	 Zine,	 c’est	 comme	 son	 nom	 l’indique,	 un	 fanzine,	 une	 petite
publication	qui	regroupe	une	année	d’activités	et	de	rencontres	avec	et
autour	de	l’Autre	«	Lieu	».
	
Des	temps	forts	ou	faibles,	des	histoires,	des	images,	des	impressions,
des	idées,	que	nous	avons	compilés.	Si	le	façonnage	collectif	est	difficile	voire
impossible	ces	derniers	temps,	nous	avons	trouvé	les	moyens	de	réunir	toutes
ces	belles	traces	et	même	d’en	créer	de	nouvelles.
	
Nos	 membres	 et	 nos	 invités	 se	 sont	 transformés	 en	 correspondants	 à
distance,	des	 textes	 tout	 neufs	 ont	 été	 pondus	 et	 d’autres	 ont	 été	 édités,
piochés	 dans	 la	 production	 de	 l’année.	 On	 a	 récolté	 des	 images	 et	 des
souvenirs	qu’on	a	recollé,	des	témoignages	et	des	manifestes	sont	apparus.
	
Reste	 encore	 le	 temps	 de	 la	 mise	 en	 page	 et	 l’assemblage	 de	 toutes	 ces
expériences	 pour	 créer	 un	 petit	 objet	 imprimé	 qu’il	 nous	 tarde	 de
partager	avec	vous	!

Je	veux	m'enregistrer	!

L'Autre	"lieu"	et	le	confinement

Production:	L'«	Autre	»	Zine,	volume	3
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Cet	e-mail	a	été	envoyé	à	{{	contact.EMAIL	}}
Vous	avez	reçu	cet	email	car	vous	vous	trouvez	sur	les	listes	de	diffusion	de	l'Autre

"lieu".
Si	vous	souhaitez	vous	désinscrire,	il	vous	suffit	de	cliquer	sur	le	lien	ci-dessous.

	
Se	désinscrire
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