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Nous sommes ravi-e:s de vous retrouver pour cette nouvelle info-lettre
|

Bonne lecture a tous-tes !

Essaimage a Charleroi
#SemerlLeTrouble

La derniere partie du projet a Charleroi a été lancée en avril :
le groupe est allé distribuer la charte et les stickers dans des
lieux inclusifs, « ot on ne doit pas en faire 150% mais ot nous
pouvons étre nous-mémes et accueilli.e.s tels que nous
sommes », repérés sur leur territoire !
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Je veux en savoir + sur le
collectif

Kit : "Nous sommes légitimes"



https://semerletrouble.be/et-composer?utm_source=brevo&utm_campaign=Info-Lettre%20n39%2001062023&utm_medium=email
file:///var/www/html/public/%7B%7B%20mirror%20%7D%7D

#SemerLeTrouble

Vous étes cordialement invité a sortir de vos peurs. Vous étes cordialement invitése
a chercher votre place, sans reliche,
La vie qui attend jusqu’a ce qu’elle vous soit cédée.

A découvrir et a mettre entre toutes les mains : Le sublissime kit
"Nous sommes légitimes" contient des cartes, des invitations, des
mini-affiches et des micro-slogans - le tout a lire, voir, envoyer,
glisser, accrocher, cacher, offrir ou conserver précieusement !

Il a été composé par nos comparses de Revers et Elisabetta Spaggiari
et imprimé en riso dans les ateliers de I'Ecole supérieure des arts
Saint-Luc grace a Maud Dallemagne.

La réunion ouverte se ré-invente et devient la réunion R.A.G.E.
ou Rassemblement Amical des Gens Engagés !
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Elle a désormais lieu deux fois par mois : venez nous
rejoindre, faites partie des rouages, prenez part aux décisions
et venez échanger avec I'équipe et les autres membres !

Les prochaines réunions R.A.G.E. se dérouleront le 14 et 28
juin : nous vous attendons nombreux.ses !

Autre "Zine" x Kiosk Radio x
pétanque

7 juin - 14h

Le 7 juin, de 14h a 17h, I'Autre « lieu » vous donne RDV a
Kiosk Radio au Parc Royal pour une aprés-midi haute en
couleurs !

Au programme :

Venez (re)découvrir la cinquieme
édition de notre Autre "zine",
écouter une heure de mix
musical composé spécialement
pour I'occasion - et bien sur c'est
toujours le temps pour une
traditionnelle partie de
pétanque ou de molki en
bonne compagnie, sous le soleil
et les tilleuls !

Un nouvel Instagram

@autrelieu.bruxelles

Vous l'avez peut-étre remarqué, le compte Instagram de I'Autre "lieu"
a été victime d'un piratage !

Nouveau compte Qy%tagqum

Qs7 P00 Lok

@autrelieu.bruxelles

Nous avons recréé le nouveau profil @autrelieu.bruxelles et
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repartons de zéro : venez nous suivre et nous encourager !
Il est encore un peu vide, évidemment, mais se remplira bien vite !

Je m'abonne a la page

A écouter : Psylence Radio
“J'ai bien ri, j'ai bien rétabli”

Le lundi 15 mai 2023, c'était Psylence Radio !
Au programme : Le rire en parade !

RRE EN PARADE 4

DIFFUSIONS

LUNDI 15 MAI 2623 A 17:00 =
VENDREDI @9 JUI 2023 A 19:00 [N

Ce 15 mai, PsylenceRadio vous proposait une émission spéciale sur le
rire - avec, en invitée, Chantal Vanherreweghen, chroniqueuse de
Psylence mais aussi "comique", a la scéne comme a la vie !

Les chroniqueurs et chroniqueuses ont parlé du rire, celui qui fait du
bien, qui protege, qui ouvre la voix.... ainsi que des enjeux de
monter sur scene et parler de soi.

Les précédentes émissions sont bien évidemment a réécouter
en podcast sur le site de Radio Panik !

Je découvre toutes
les émissions !

L ENWALS
"Se sentir attache"”

Et pour finir en beauté, nous vous proposons de découvrir cette
analyse du Centre Franco Basaglia !

“L’inconscient collectif a tendance a
associer le trouble psychique a une
multitude de clichés : la souffrance,
la détresse, I’'hospitalisation, parfois
méme ’enfermement... Bien que
cela puisse correspondre a une
réalité, c’est loin d’étre toute
I'histoire. Et si, plutét que de
resserrer les liens qui enferment et
qui étouffent, on s’attachait a ceux
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qui rassemblent et qui liberent ?"

TEXTE A LIRE SUR
www.psychiatries.be

Je vais lire ca tout de
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5, rue de la clé, 1000, Bruxelles
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Vous recevez cet email car vous vous trouvez sur les listes de diffusion de
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Me désinscrire

Brevo


https://www.psychiatries.be/hospitalite/se-sentir-attache?utm_source=brevo&utm_campaign=Info-Lettre%20n39%2001062023&utm_medium=email
https://fr-fr.facebook.com/autrelieu.rapa/?utm_source=brevo&utm_campaign=Info-Lettre%20n39%2001062023&utm_medium=email
https://twitter.com/autrelieurapa?utm_source=brevo&utm_campaign=Info-Lettre%20n39%2001062023&utm_medium=email
https://www.instagram.com/autrelieu/?hl=fr&utm_source=brevo&utm_campaign=Info-Lettre%20n39%2001062023&utm_medium=email
https://be.linkedin.com/company/autrelieu-rapa?utm_source=brevo&utm_campaign=Info-Lettre%20n39%2001062023&utm_medium=email
file:///var/www/html/public/%7B%7B%20unsubscribe%20%7D%7D
file:///var/www/html/public/%7B%7B%20unsubscribe%20%7D%7D

