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campagne 2024: OPEN))res((SOURCE
des présentations publiques du livre et de la campagne

En 2024, la campagne portait sur les équipements : qu'est-
ce qui peut nous accompagner pendant les périodes de
troubles ? De quels outils individuels et collectifs pouvons
nous faire usage ? Quelles sont les questions qu'on aurait
aimé qu'on nous pose durant les période de difficultés
existentielles ? Qu'est-ce qui échappe au domaine médical
et qui fait soin ?

Ces questions continuent de bouillonner a travers la diffusion du livre écrit
collectivement dans le cadre de cette campagne. Le groupe du Labo (groupe de
recherche qui élabore les campagnes) remercie les collectivités avec lesquelles
nous avons eu le plaisir d'explorer le livre, les intentions ayant guidé sa
conception et le processus de création ® Merci aux membres de I'Atelier
Pratiques Situées de I'ERG, au Forum, a Article 27 Charleroi, au groupe de
I'Ecole active, au crew de Soinsoin, aux étudiantes en infirmerie, au centre de
jour Antonin Artaud, aux personnes par-ci par-la avec qui on a pu échanger au
sujet des savoirs d'usages en santé mentale ® On a hate aussi de continuer
ces moments de rencontre : le prochain c'est a La grande ourse a Liége le 10
avril !


https://soinsoin.fr/?utm_source=brevo&utm_campaign=Info-Lettre%20n55%20mars%202025&utm_medium=email

Jeudi 10 avril

OPEN) Jres|(SOURCE
Un livre doat nous sommes les échos

o arpentage du livre en mixité choisie
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B‘(\" Pour les personnes traversées ou ayant
A

été traversées par le trouble

Notre but étant de libérer la parole, nous laissons chacaine décider en conscience de la
pertinence de sa présence.

La présence de toute personne professionnelle du travail clinique et/ou thérapeutique
peut porter préjudice au dispositif en lui-méme. Les personnes étant & la fois
professionnelles et traversées par le trouble qui souhaiteraient participer seront priées de
ne se positionner qu'en tant que personnes traversées par le trouble.

Nous veillerons a ce que la confidentialité soit respectée, a ce que la parole circule et

nous tenterons de prendre soin ensemble des émotions qui pourraient émerger.
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/\‘l présentation publique du livre
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& La grande ourse
Rue Maghin 95, 4000 Liége

campagne 2025 : la réforme de la loi sur la protection de la personne
atteinte d'un trouble psychique

Cette réforme vise a adapter la loi de 1990 aux évolutions récentes des soins en
santé mentale.

si vous souhaitez interpeller/partager un questionnement relatif aux mesures d’observation

protectrices, n’hésitez pas a contacter Aurélie Ehx via aurelie.ehx@autrelieu.be

Différentes animations et form'actions sur nos campagnes sont disponibles gratuitement,

notamment sur les thématiques du droit des patient.es. Si vous voulez en organiser, contactez


mailto:aurelie.ehx@autrelieu.be

Christian Marchal via christian.marchal@autrelieu.be

Des publications a venir :
MEDOCS et I'Autrezine #7

Tendez l'oreille chér.es comparses : encore tout chauds de leur passages dans
les imprimantes, deux précieux livrets apparaitront bientét dans les étagéres de
I'Autre "lieu". Peut-étre méme les retrouverez-vous dans votre sac, dans les
mains de votre entourage, roulé dans votre poche, étalé sur votre table de
chevet ou oublié dans votre bibliotheque.

A venir : L'Autre Zine #7, feuillet coloré qui rend compte de ce qui se trame a
I'Autre "lieu", par les étres qui le traversent. Le comité de confection fanzine
oeuvre depuis Décembre pour concocter la 7éme éditon de I'Autre "zine". On
attend sa sortie avec impatience prévue pour début Avril avec des événements
de lancement prévus a la clef...

La publication du groupe MEDOCS, savoir d'usage au sujet de la
médication psychiatrique, c'est le travail d'un espace de recherche-action et
de co-construction de savoirs autour des médicaments de I'ame : iels ont
produit une brochure !

© BREAKFASTCLUB ©

Le Breakfast club c'est la désinsitutionnalisation des corps que la
psychiatrie et I'école figent parfois, contraignent parfois : on se rencontre
dans la danse, dans un auditoire d'école transformé en dancefloor ou les
corps tentent de s'émanciper.

~. Rendez-vous mardi 20 mai a 12h au 87 rue du Page (a 'ERG) .

C'est quoi ce truc ?

L'Autre "lieu" et I'erg croisent leurs énergies, une fois par mois



Pendant une heure trente (sharp), 1"auditoire de I'erg replie ses gradins pour
laisser place aux corps, a tous les corps.
Des corps en mouvements, ceux de la musique et de la danse.

Sur le temps de midi

Viens danser dans l'auditoire, plongé-e dans la pénombre, laisse ton corps
tanguer sur le rythme.

La salle est détournée, les corps s'expriment le temps de quelques danses, la ou
le reste du temps ils restaient assis.

Le Breakfast Club, c'est pas de hiérarchies, plus de profs, plus de direction, plus
d'éleves ou de personnes d'entretien, juste un moment d'horizontalité totale,
autour de la danse (ou pas, selon).

Si tu te sens en trouble avec ton corps, c'est I'occasion de prendre quelques
minutes pour reconnecter par le défoulement et le lacher-prise.

Au Breakfast Club, on n'est pas la pour mater, draguer ou juger, mais plutét pour
passer le contréle au corps et profiter du moelleux de I'obscurité.

Pourquoi dans un auditoire ?

Pour apporter un air neuf.

Pour casser et se réapproprier les codes.

Pour lier le corps théorique et le corps physique.

Ca permet l'expression d'autres énergies : lacher quelque chose, prendre autre
chose, se défouler.

La circulation de la salle est libre, on y entre et sort a 1'envie.

Si toi aussi tu veux participer au bon déroulement du Breakfast Club, il y a du
matos a installer pour la préparation et a remballer pour la cléture.

Filer un coup de main est une garantie pour les organisateurices qu'il y aura des
gens sur le coup et que 1'évenement puisse perdurer.

Pas besoin de compétences particulieres pour faire partie des djs au Breakfast
Club : on y expérimente et on se méle, en binémes.

* Ecrito by Thomas de I'Autre "lieu"




Retours sur la MAXI-RAGE

Ce 26 mars, on s'est mis.es au travail a plein sur les questions d'accueil a
['Autre "lieu" et on a amorcé un chantier sur l'organisation de I'accueil :
Quelle est notre vision de l'accueil ? Qui est en charge de I'accueil ? Qui se sent
accueilli.e ou non ? De quelle maniére ? Dans quels espaces ?

Qu'est-ce qu'on veut garder ou changer de notre manieres d'accueillir ?

Autant de questions qu'on a creusé et qu'on va continuer a mettre au travail
durant tout le printemps. En plus des quelques retours en images ci-dessous, le
mur du rez-de-chaussée de I'Autre "lieu" servira de compte rendu de notre
travail et de chantier sur ces questions, I'espace de I'AMI (Assemblée des
Membres Investi.es), des intervisions et de la RAGE seront aussi des espaces
temps ou on se penchera sur les propositions qui ont émergé hier.

En avant vos commentaires, critiques, idées, propositions sur le chantier mural
du rez-de-chaussée du 5 rue de la clé ou a la RAGE (prochaine RAGE le
mercredi 09 avril a 11h30). Une prochaine réunion MAXIRAGE est prévue en
juin pour finaliser nos propositions.

3 .
i selon vous | accueil

i\ ¢ '
Clest quot U7 bon 0ccv® ‘ e:::i::(:d'hui & I'Autre "lieu"?
PEESENCE [ ease
N DiSPonimiLiTE

REPEED  Cug o ESeAcES

LC""“Gj (re SPa, e :qe”?*
£SPRCE gy
Tenes BERLEXiVITE
MTExr1on

(A Sungin LirEs)

e = ‘
TANT %‘hﬁe

- =

pELTANT )
M st " et
€T PLACL E(,OUT‘E Jj \}?‘ng‘%* Cﬁ( UOI‘-{
) — ‘ & A (¢
S ani S
5= AL

e f’lﬂ\t

\:.;,'b'lL'ITJE, W (NG D MQQ

. CONTRAR! , )
A ,, %‘Tﬁg - Mﬂﬂ\@ (TM@!&MW o




Psylence colére

Emission carte blanche pour pousser un coup de gueule, un coup de

rage, parce qu'on est en colére, parce qu' on est vener...

De l'impro, du direct, des chroniques, de la zic, des micro trottoirs mais aussi
des invités bien remontés avec |le gang_des vieux en colere en studio, ¢a va
barder!

+ d'infos sur le gang des vieux en colére
» Site du Gang des Vieux en Coleére : https://gangdesvieuxencolere.be/
¢ Le memorandum :https://gangdesvieuxencolere.be/memorandum/
o Emission du 30 mai 2024 : https://www.radiopanik.org/emissions/les-
promesses-de-l-aube/le-gang-des-vieux-en-colere/

OeO®

L'Autre "lieu”
5, rue de la clé, 1000, Bruxelles

Cet email a été envoyé a {{contact. EMAIL}}


https://gangdesvieuxencolere.be/a-propos/?utm_source=brevo&utm_campaign=Info-Lettre%20n55%20mars%202025&utm_medium=email
https://gangdesvieuxencolere.be/?utm_source=brevo&utm_campaign=Info-Lettre%20n55%20mars%202025&utm_medium=email
https://gangdesvieuxencolere.be/memorandum/?utm_source=brevo&utm_campaign=Info-Lettre%20n55%20mars%202025&utm_medium=email
https://www.radiopanik.org/emissions/les-promesses-de-l-aube/le-gang-des-vieux-en-colere/?utm_source=brevo&utm_campaign=Info-Lettre%20n55%20mars%202025&utm_medium=email
https://www.radiopanik.org/emissions/les-promesses-de-l-aube/le-gang-des-vieux-en-colere/?utm_source=brevo&utm_campaign=Info-Lettre%20n55%20mars%202025&utm_medium=email
https://www.radiopanik.org/emissions/psylence-radio/orages/?utm_source=brevo&utm_campaign=Info-Lettre%20n55%20mars%202025&utm_medium=email
https://fr-fr.facebook.com/autrelieu.rapa/?utm_source=brevo&utm_campaign=Info-Lettre%20n55%20mars%202025&utm_medium=email
https://fr-fr.facebook.com/autrelieu.rapa/?utm_source=brevo&utm_campaign=Info-Lettre%20n55%20mars%202025&utm_medium=email
https://www.instagram.com/autrelieu/?hl=fr&utm_source=brevo&utm_campaign=Info-Lettre%20n55%20mars%202025&utm_medium=email
https://www.instagram.com/autrelieu/?hl=fr&utm_source=brevo&utm_campaign=Info-Lettre%20n55%20mars%202025&utm_medium=email
https://soundcloud.com/autrelieu-rapa?utm_source=brevo&utm_campaign=Info-Lettre%20n55%20mars%202025&utm_medium=email
https://soundcloud.com/autrelieu-rapa?utm_source=brevo&utm_campaign=Info-Lettre%20n55%20mars%202025&utm_medium=email
https://mastodon.social/@autrelieu?utm_source=brevo&utm_campaign=Info-Lettre%20n55%20mars%202025&utm_medium=email
https://mastodon.social/@autrelieu?utm_source=brevo&utm_campaign=Info-Lettre%20n55%20mars%202025&utm_medium=email

Vous recevez cet email car vous vous trouvez sur les listes de diffusion de I'Autre “lieu".
Si vous souhaitez vous désinscrire, il vous suffit de cliquer sur le lien ci-dessous !
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